
Aumento de mama: 10 preguntas clave que deberías
hacer en consulta

Antes de decidir, pregúntate (y pregúntanos):

¿Qué tamaño y forma encajan mejor con mi anatomía, no solo con
mis gustos?
¿Qué tipo de implante es más adecuado en mi caso y por qué?
¿Dónde se colocará el implante y qué implica eso para el
resultado?
¿Cómo influye mi estilo de vida (deporte, trabajo, maternidad
futura)?
¿Qué resultado es realista esperar en mi cuerpo?
¿Qué riesgos existen y cómo se previenen?
¿Cómo será el postoperatorio y la recuperación?
¿Qué controles y revisiones necesitaré a largo plazo?
¿Qué documentación del implante recibiré tras la cirugía?
¿Qué ocurre si con el tiempo quiero cambiar o retirar los
implantes?

Y no olvides que, elegir con información es parte de
cuidarte.
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